H Jakie rodzaje spraw moga by¢ kierowane do mediacji?

Do mediacji moga byc¢ kierowane sprawy cywilne (np. spory sasiedzkie;
roszczenia o zaptate; spory miedzy instytucjami, a petentami jak réwniez
pomiedzy przedsiebiorcami oraz klientami, spory dotyczace podziatu
majatku dorobkowego oraz wszelkie inne spory mogace by¢ przedmiotem
whiesionej sprawy do Sadu Cywilnego). W warunkach mediacji moga by¢
réwniez uregulowane sprawy gospodarcze (spory pomiedzy podmiotami
gospodarczymi odnoszace sie np. do naruszania badz niewtasciwego
wykonywania zobowiazan wynikajacych z umowy; spory dotyczace praw
autorskich, nieuczciwej konkurencji oraz wszystkie te spory, ktére wiasciwosé
sadowa lokuja w Sadzie Gospodarczym) i niektére sprawy karne (np. spory
w ktérych wystepuje sprawca postepowania -dorosty albo nieletni- oraz
ofiara, Kktéra jest poszkodowana w kontekscie czynu karalnego).
Postepowanie mediacyjne jest réwniez prowadzone w postepowaniach
pracowniczych ( np. spory wystepujace w zakladach pracy dotyczace spraw
pracowniczych, kadrowych, dziatowych; spory odszkodowawcze, dotyczace
mobbingu, a takze te, ktére sktadane sg na wokande do Sadu Pracy.

Wazne: mediacji nie stosuje sie do sporow z ZUS!

Do mediacji moga by¢ rowniez kierowane sprawy rodzinne (np. spory
prowadzone miedzy matzonkami (partnerami) na tle okotorozwodowym,
rodzicielskim, finansowym, alimentacyjnym, ustalenia  kontaktéw
z dzieckiem - wspoéltworzenie planéw wychowawczych, konflikty
miedzypokoleniowe, etc) oraz mediacje réwiesnicze/szkolne (hp. spory
eskalujace w srodowiskach szkolnych oraz placéwkach opiekunczo-
wychowawczych dotyczacych relacji wewnetrznych wsréd uczniéw oraz
kadry pracowniczej, hejt internetowy).

M Jaki jest koszt mediacji?

W mediacji umownej koszty mediacji wynikajg z cennikow poszczegolnych
oérodkéw mediacyjnych i s3 okreslone sa w umowie o mediacje, jaka strony
zawierajg z osrodkiem.

Z kolei koszty mediacji toczacej sie na skutek skierowania przez sad
okreslone sg w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 czerwca
2076r. w sprawie wysokosci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotowi
wydatkéw mediatora w postepowaniu cywilnym (Dz. U. 2016. 921 z p6zn. zm.).
Koszty mediacji karnej i z nieletnim sprawcg czynu karalnego pokrywa
w catosci Skarb Panstwa. Natomiast jeéli strony same zgtosity sie do
mediatora (bez skierowania sadu, prokuratora lub policji), to one pokrywaja
koszty mediacji. W takim przypadku wysokosé wynagrodzenia za mediacje
jest ustalana przez strony i mediatora przed rozpoczeciem mediacji. Mediacja
moze by¢ rowniez przeprowadzona przez Mediatora lub dany Os$rodek
Mediacyjny bezptatnie.

Uwaga: mediacja w punktach nieodptatnej pomocy prawnej oraz
w punktach nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego bedzie ustuga
Swiadczona bezptatnie, dla oséb ktore nie sa w stanie ponies¢ kosztéw
odpfatnej pomocy prawnej.

M Jakie skutki wywotluje ugody w postepowaniu mediacyjnym?

Ugoda zawarta przez strony przed mediatorem wymaga zatwierdzenia
przez sad, by mogta uzyska¢ moc prawng ugody sgdowej, tzn. by mogta
wywotywac takie same skutki, jak w przypadku, gdyby strony zawarly ugode
przed sadem. Niezbedne jest przy tym ztozenie przez strone wniosku
o zatwierdzenie ugody.

Sad z urzedu nie moze zatwierdzi¢ ugody. Samo zawarcie ugody ani tez
ztozenie przez mediatora protokotu w sadzie nie stanowi podstawy wszczecia
postepowania o zatwierdzenie ugody. Wniosek o zatwierdzenie ugody moze
ztozy¢ kazda ze stron samodzielnie. Mozliwe jest takze ztozenie wspdlnego
whniosku przez pogodzone strony. Jezeli ugoda podlega wykonaniu w drodze
egzekucjl, sad zatwierdza ja przez nadanie jej Kklauzuli wykonalnosci.
W pozostatych przypadkach sad zatwierdza ugode postanowieniem na
posiedzeniu niejawnym. O terminie posiedzenia niejawnego sad nie
zawiadamia stron, dorgcza im jedynie odpis wydanego na takim posiedzeniu
orzeczenia.

Sad odmoéwi zatwierdzenia ugody, jesli jest ona sprzeczna z prawem,
miataby stuzy¢ obejsciu obowigzujgcego prawa lub jest niezrozumiata badz
zawiera sprzecznosci. Zdarza sie tez, ze strony nie muszg lub nie chca
wystepowac do sadu o zatwierdzenie ugody, dzieje sig tak wtedy, gdy strony
bezzwtocznie spetniaja roszczenia wynikajace z zawartej ugody.
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rozwigzywania sporow.

Fundacja Inter Vivos z siedzibg w Warszawie informuje,
iz w ramach zawartej umowy z Powiatem Puttuskim
realizuje zadanie publiczne polegajace na prowadzeniu,
w 2023 r, punktu nieodptatnej pormocy prawnej,
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, a takze
edukacji prawnej. Przedmiotowe zadanie jest realizowane
w oparciu o ustawe o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji
prawnej (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 945) i jest finansowane jest
ze srodkéw Ministerstwa Sprawiedliwosci przekazanych
Fundacji przez Powiat Puttuski.



M Czym jest mediacja?

Mediacja to préba doprowadzenia do ugodowego, satysfakcjonujacego
strony rozwigzania sporu na drodze dobrowolnych negocjacji prowadzonych
przy udziale trzeciej osoby, neutralnego i bezstronnego mediatora, ktéry
wspiera przebieg negocjacji, tagodzi powstajgce napiecia i pomaga w dojsciu
do porozumienia.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami z mediacji mozesz skorzysta¢ zanim
ztozysz pozew do sadu, w trakcie juz rozpoczetego sporu przed sagdem czyli
po ztozeniu pozwu a nawet wtedy kiedy juz odbyta sie jedna z kilku rozpraw.
Mozliwe jest to réwniez po zakonczeniu postepowania przed sgdem. Istniejg
zatem dwie mozliwe drogi prowadzenia mediacji:

Il;l mozesz zawrze¢ umowe o mediacje zanim jeszcze ztozysz pozew do sgdu
albo
2. po tym jak ztozysz pozew sad wyda postanowienie, w _ktérym skieruje
ciebie i osobe przeciwko ktérej wniesiono pozew do mediacji.

Rozréznia sie zatem dwie drogi mediacji : pozasgdowa i sgdowa.

Wazne: poczawszy od 2020 r. mediacja bedzie nieodptatng ustuga
Swiadczong w punktach nieodptatnej pomocy prawnej oraz poradnictwa
obywatelskiego .

Podstawowe zasady kazdego postepowania mediacyjnego to:

dobrowolnoéé - strony dobrowolnie wyrazaja zgode na udziat
W postepowaniu mediacyjnym. Zgoda ta moze by¢ cofnieta na kazdym
etapie trwania mediacji przez kazda ze stron. Wobec uczestnikéow
postepowania mediacyjnego nie moze byc¢ stosowana jakakolwiek forma
presji czy nacisku odnosnie udziatu w mediacji;

bezstronnos¢ - strony mediacji majg rowne prawa i powinny by¢

traktowane jednakowo;
poufno$¢ - przebieg postepowania mediacyjnego objety jest
tajemnicy;

neutralnos¢ - mediator nie moze narzuca¢ stronom wiasnych
propozycji rozwigzan sporu, porozumienie jest wypracowywane przez
same strony. Jedynie na zgodny wniosek stron mediator moze wskazacé
sposoby rozwigzania sporu, ktére nie sa dla stron wigzace. Mediatorowi
nie wolno czerpa¢ zadnych korzysci z tego, co jest przedmiotem
negocjacji pomiedzy uczestnikami ani tez z faktu, sposobu lub formy
zawarcia ugody;

akceptowalnos¢ - strony musza zaakceptowac osobe mediatora
i jego pomoc w dochodzeniu do porozumienia. Moga réwniez na
poczatku mediacji uzgodni¢ z mediatorem reguly mediacji, ktérych
nastepnie w toku mediacji powinny przestrzegac.

B W jaki sposéb rozpoczaé mediacje pozasadowa oraz sagdow3?

Mediacja pozasgdowa: jesli strony zdecydowaty sie na pomoc mediatora
bez udziatu sadu, w pierwszej kolejnosci powinny wybraé¢ osrodek
mediacyjny badz danego mediatora, a nastepnie ztozy¢ wniosek o wszczecie
mediacji. Wszczecie mediacji nastepuje w momencie ztozenia u mediatora
whniosku. Umowa moze by¢ zawarta takze przez wyrazenie przez strone
zgody na mediacje, gdy druga strona ziozyta wniosek. Sam moment
rozpoczecia mediacji nastgpi po tym jak obydwie strony sporu wyrazg zgode
na udziat w mediacji.

Medlaqa sgdowa: jesli sedzia dojdzie do wniosku, ze charakter sprawy
i sam spor opisany w pozwie moze zosta¢ rozwigzany w drodze mediacji,
skieruje wasza sprawe do mediatora. Na krotkim spotkaniu zapyta ciebie
i drugg strong czy wyrazacie zgode na rozstrzygnigcie sporu w drodze
mediacji. Jesli wyrazicie taka zgode to sedzia wybierze mediatora z listy oséb,
ktore sg statymi mediatorami i skieruje waszg sprawe do mediacji. Moze byc'
tez tak, ze jedna ze stron sporu juz po rozpoczeciu rozpraw w sadzie
zdecyduje, ze chciaty skorzysta¢ z pomocy mediatora w rozwigzaniu sporu,
moze wtedy zgtosi¢ taki wniosek sedziemu.

Jesli druga strona nhie bedzie przeciwna takiemu rozwigzaniu sporu, Sgd
prz>éqhy|| sie do takiego wniosku i réowniez skieruje wasza sprawe
mediatora.

M Dlaczego warto korzysta¢ z mediacji?

Celem mediacji jest wypracowanie rozwigzania satysfakcjonujacego strony
konfliktu, a nie ustalenie, kto ma racje w sporze. Czasem sprawa jest tak
zawita, a strony tak bardzo skonfliktowane, ze niemozliwe staje sie
wyjasnienie wszystkich spraw na Sali sadowej gdyz czesto dotykaja one sfery
osobistej, spraw wstydliwych, strona niekoniecznie chciataby zeznawa¢ na
sali sadowej, gdyz towarzyszag temu wielkie emocje.

Mediacja stuzy wigc zatagodzeniu lub wygaszeniu konfliktu istniejacego
migdzy stronami, co jest tym tatwiejsze do osiggnigcia, ze osoby dotychczas
pozostajace w konflikcie s3 rownouprawnionymi partnerami w rozmowie, w
poszukiwaniu rozwigzania dzielgcego ich sporu. Nikt nie moze narzucaé
stronom sposobu rozwigzania sporu, to same strony sa odpowiedzialne za
wynik mediacji. W trakcie mediacji mozna spokojnie opowiedzie¢ o swoich
lekach watpliwosciach czy tez wielokrotnie wréci¢ do omowionej juz kwestii.
Mediacje prowadzi i czuwa nad jej przebiegiem bezstronny mediator.

Mediacja posiada liczne zalety, w $réd ktérych trzeba wymienic:

zapewnienie stronom mozliwos¢ decydowania o ostatecznym
wyniku sporu;

zwiekszenie gwarancji usuniecia na trwate konfliktu, do jakiego
doszto pomigdzy stronami;

stworzenie stronom mozliwosci wypracowania akceptowalnego
rozwiazania problemu, dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb
i oczekiwan;

zapewnienie rownorzednej pozycji dla wszystkich stron konfliktu lub
sporu;

mozliwoé¢ skitonienia uczestnika mediacji do rozwazenia problemu
z punktu widzenia drugiej strony;

zaspokojenie potrzeby opowiedzenia o swoich krzywdach
i doznanym poczuciu niesprawiedliwosci;

zapewnienie wyzszej skutecznos¢ realizowania porozumien, bowiem
strony, ktére same je wypracowaly, czuja sie takze odpowiedzialne za ich
wykonanie;

przyczynienie sie do skrécenia okresu trwania postepowania
sadowego;

przyczynienie sie do  zmniejszenia

kosztéw  zwigzanych
z postepowaniem sgdowym

B Kim jest mediator?

Mediator jest zawodowym specjalista posiadajagcym teoretyczna
i praktyczng wiedze o negocjacjach, mediacjach zrédtach sporu czy
konfliktow. Mediator oferuje profesjonalne ustugi zwasnionym stronom faczy
W swojej pracy cechy prawnika i psychologa. Mediator stuzy pomoca dla stron
w rozumieniu ich konfliktu oraz skutkéw dalszego prowadzenia sporu.
Mediator wspiera strony w konstruowaniu mozliwych do przyjecia dla stron
sposobdw rozwigzania zaistniatego sporu. Mediator prowadzi ze stronami
sporu bezstronne rozmowy. Mediacja moze by¢ na zyczenie stron
prowadzona osobno z kazda z nich. W ten sposéb mediator moze omoéwic¢
z dana strong, co jest dla niej priorytetem w tym sporze oraz jak rozumie
ztozone propozycje drugiej strony sporu. Kazda taka rozmowa jest poufna.

Mediator nie ujawni tresci rozmowy z tobag drugiej stronie, chyba, ze
upowaznisz go do przekazania tej informacji jako twojego stanowiska w tym
sporze. Mediator nie jest strong w sporze moze zatem pomadc wam spojrze¢
na konflikt w neutralny sposob. Mediator korzystajagc z wiasnego
doswiadczenia zawodowego pomoze wam wypracowaé satysfakcjonujgca
was ugode. Mediator nie moze by¢ przez zadna ze stron wskazany jako
Swiadek w sprawie, w ktérej prowadzit mediacje. Jesli strony podczas
mediacji nie podpisza ugody to zadna ze stron nie moze przed sadem
powoltywaé sie na informacje czy propozycje jakie zostaty jej przekazane
w podczas spotkan mediacyjnych.

Wazne: mediatora najtatwiej znalezé w wyspecjalizowanych w tym celu
Os$rodkach Mediacyjnych oraz na stronach internetowych Sadéw
Rejonowych i Sgdoéw Okregowych. Kazdy Prezes Sadu Okregowego prowadzi
liste statych mediatorow sadowych, dziatajacych przy danym sadzie
okregowym.



