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E-PORADNIK PRAWNY:
JAKPRZYGOTOWACSIE DO
WIZYTY W SADZIE?

Zadanie publiczne jest finansowane ze srodkow otrzymanych od Miasta Ostroteki.



O PORADNIKU:

Poradnik swoim zakresem obejmuje prezentacje podstawowych zagadnien dotyczacych
przygotowania sie do posiedzenia sgdowego.

O FUNDACII:

Fundacja Inter Vivos z siedzibg w
Warszawie jest organizacja
pozarzadowag ukierunkowang na
udzielanie darmowej pomocy
prawnej i prowadzenie nieodptatne;j
mediacji. Rbwnoczesnie
prowadzimy punkty nieodptatnej
pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego oraz
nieodptatnej mediacji dziatajgce w
oparciu o ustawe z dnia 5 sierpnia
2015 r. o nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodpfatnym
poradnictwie obywatelskim oraz
edukacji prawnej (t.j.:
Dz.U.2024.1534). Informacja o
lokalizacji prowadzonych przez nas
punktéw znajduje sie pod adresem:

https://www.fundacjaiv.pl/punkty-

nieodplathej-pomocy-prawnej

KONTAKT Z NAMI:
Tel. 575-747-146

E-mail: biuro@fundacjaiv.pl

Listowny: ul. Ratuszowa 11

03-450 Warszawa

CZEGO NIE MOGE WNIESC DO BUDYNKU SADU?

Zgodnie z ustawg prawo o ustroju sgddéw powszechnych do
budynkéw sgdéw nie wolno wnosi¢ broni, amunicji, materiatow
wybuchowych ani innych srodkéw niebezpiecznych. Nie dotyczy
to oséb wykonujgcych w budynkach sadéw obowigzki stuzbowe
wymagajace posiadania broni. Dodatkowo poszczegdlne budynki
sgdowe majg wtasne regulaminy, ktére mogg zakazywac np.
palenia wyrobow tytoniowych lub spozywania, na ciggach

komunikacyjnych, jakichkolwiek positkow.

KIEDY MOGE WEJSC NA SALE SADOWA?

Na sale sgdowg mozna wejs¢ dopiero po wywotaniu sprawy,
ktdra nas dotyczy. Wywotania dokonuje protokolant sgdowy —na
zarzgdzenie Przewodniczgcego. Wywotanie powinno odby¢ sie
poprzez odczytanie nazwisk stron, wskazanie przedmiotu
postepowania oraz wskazanie, iz na sale sgdowa powinny wejsc¢

wszystkie wezwane osoby.

KTORE MIEJSCE ZAJAC NA SALI SADOWEJ?

Patrzac z perspektywy stofu sedziowskiego po prawej stronie
sedziego miejsce zajmuje powdd, wnioskodawca, prokurator i
oskarzyciel positkowy. Z kolei miejsce po lewej stronie zajmujg
pozwany, uczestnik, oskarzony. Swiadkowie i biegli zajmujg
miejsce na wprost sedziego. Z kolei publiczno$¢, o ile jest obecna,
zajmuje miejsce a tawkach dedykowanych dla publicznosci,

znajdujgcych sie réwniez naprzeciwko Przewodniczacego.

CO SIE DZIEJE PO WYWOLANIU SPRAWY?

Po wywotaniu sprawy Przewodniczacy dokonuje sprawdzenia listy obecnosci, tj. sprawdza czy na sprawg stawity
sie wszystkie wezwane osoby —strony postepowania, Swiadkowie, ewentualnie biegli jezeli zachodzi potrzeba ich
przestuchania. Po sprawdzeniu listy obecnosci wezwane osoby, ktdére nie sg stronami postepowania, winny

opusci¢ sale sgdowg. W tym miejscu Przewodniczacy powinien zweryfikowac tozsamosc stron np. poprzez



wezwanie ich do okazania dowodu osobistego lub innego dokumentu wskazujgcego na ich tozsamos¢. Nastepnie

Przewodniczacy przejdzie do odebrania stanowisk stron.

JESTEM STRONA -CZY MOJA OBECNOSC JEST OBOWIAZKOWA?
Na wezwanie sgdu stawiennictwo na rozprawie jest obowigzkowe ale gdy sad jedynie zawiadamia o terminie
rozprawy, woéwczas stawiennictwo na rozprawie nie jest obowigzkowe. Doreczone wezwanie lub zawiadomienie

zawiera informacje o tym, czy stawienie sie w sgdzie jest obowigzkowe lub nieobowigzkowe.

JESTEM SWIADKIEM — CZY MOJA OBECNOSC JEST OBOWIAZKOWA?

Za nieusprawiedliwione niestawiennictwo sad skaze swiadka na grzywne (maksymalna wysokos$¢ 5.000 zt), po
czym wezwie go powtdrnie, a w razie ponownego niestawiennictwa skaze go na ponowng grzywne i moze
zarzadzi¢ jego przymusowe sprowadzenie. Swiadek w ciggu 7 dni od dnia doreczenia mu postanowienia
skazujgcego go na grzywne lub na pierwszym posiedzeniu, na ktdre zostanie wezwany, moze usprawiedliwic¢ swe
niestawiennictwo. W przypadku usprawiedliwienia niestawiennictwa sgad zwolni Swiadka od grzywny i

przymusowego sprowadzenia.

JAK USPRAWIEDLIC SWOJA NIEOBECNOSC?

Jezeli z jakis powoddw nie mozna stawic¢ sie na rozprawe w wyznaczonym terminie, nalezy swojg nieobecnos¢
usprawiedliwi¢ pisemnie. Takie pismo powinno zostac ztozone przed rozprawa. W przypadku niestawiennictwa z
powodu choroby wymagane jest przedfozenie zaswiadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza sagdowego.
Pismo zawierajace powyzsze informacje nalezy przesta¢ na adres Sadu z podaniem sygnatury akt sprawy

(wskazana jest na wezwaniu), odpowiednio wczesniej przed wyznaczonym terminem rozprawy.

CZY PODCZAS PRZEStUCHANIA MOGE POSLUGIWAC SIE NOTATKAMI?

Co do zasady postugiwanie sie, podczas przestuchania, notatkami nie jest zakazane. Niedopuszczalnym jest jednak
zastepowania zeznania odczytem notatki. Jednakze w praktyce sgdowej czesto zdarza sie tak, iz Przewodniczacy
zwraca sie do przestuchiwanej osoby o pozostawienie posiadanych przez nig notatek na jej biurku. Finalnie zatem
to od decyzji Przewodniczgcego zalezy czy strona lub $wiadek majg mozliwos$¢ postuzenia sie wsparciem w postaci

notatek.

CZY NA ROZPRAWE MOGE PRzYISCZ OSOBA TOWARZYSZACA?
Tak, co do zasady postepowania sagdowe sg w Polsce jawne, a osoba towarzyszgca moze brac udziat w posiedzeniu
w charakterze publicznosci. W przypadku, w ktdrym jawnosc¢ rozprawy bedzie wytgczong, z urzedu lub na wniosek

strony, osoba towarzyszgca nie bedzie mogta uczestniczyé w rozprawie w charakterze publicznosci.

CZY MOGE NAGRYWAC PRZEBIEG POSTEPOWANIA?
W ramach procedury cywilnej nie jest wymagane zezwolenie sgdu na utrwalanie przez strony lub uczestnikow

postepowania przebiegu posiedzen i innych czynnosci sgdowych, przy ktérych sg obecni, za pomoca urzadzenia



rejestrujgcego dzwiek. Jednakze strony i uczestnicy postepowania majg obowigzek uprzedzajg sgd o zamiarze
utrwalenia przebiegu posiedzenia lub innej czynnosci sgdowej za pomocg urzadzenia rejestrujgcego dzwiek.
Pamietad trzeba, ze sad musi zakaza¢ stronie lub uczestnikowi postepowania utrwalenia przebiegu posiedzenia
lub innej czynnosci sagdowej za pomocy urzadzenia rejestrujgcego dzwiek, jezeli posiedzenie lub jego czesc
odbywa sie przy drzwiach zamknietych lub sprzeciwia sie temu wzglad na prawidtowos¢ postepowania. Z kolei w
ramach postepowania karnego sad, jezeli nie przemawia przeciw temu wzglad na prawidtowos¢ postepowania,
na wniosek strony wyraza zgode na utrwalenie przez nig przebiegu rozprawy za pomocg urzadzenia rejestrujgcego

dzwiek.

CZY MOGE BRAC UDZIAL W ROZPRAWIE W TRYBIE ZDALNYM?

Tak, w ramach obecnej procedury cywilnej i karnej mozna uczestniczy¢é w rozprawie w trybie zdalnym. Nalezy
jednak pamietad, iz podstawowgq forma rozprawy jest rozprawa stacjonarna. Aby brac udziat w rozprawie w trybie
zdalnym koniecznym jest ztozenie stosownego wniosku. Finalnie to od decyzji sedziego zalezy czy taka forma

udziatu w rozprawie bedzie mozliwa.

JAK ODOSIC SIE DO PRZEWODNICZACEGO (SEDZIEGO)?
Kierujac do sedziego jakgkolwiek wypowiedz nalezy uzywac sformutowania , Wysoki Sadzie”. Uzywania innych
okreslen (np. ,,Pan”,” Pani”) moze zostac zakwalifikowane jako naruszenia powagi, spokoju lub porzadku czynnosci

sgdowych i moze skutkowaé np. natozeniem grzywny.

KIEDY 1 JAK SKtADAC WNIOSKI DOWODWE?

Whioski dowodowe mozna sktadac¢ albo w formie pisma procesowego, albo ustnie - do protokotu. Co do zasady
whioski dowodowe powinny by¢ sformutowane wraz z pierwszym pismem ztozonym przez strone (np. pozwem
lub odpowiedzig na pozew). Trzeba pamietac, iz Sad nie ma obowigzku przeprowadzenia dowodu wnioskowanego

przez strone.

W JAKI SPOSOB MOGE ZAPOZNAC SIE Z AKTAMI SPRAWY?

W ramach procedury cywilnej nie jest wymagane zezwolenie sgdu na utrwalanie przez strony lub uczestnikow
postepowania przebiegu posiedzen i innych czynnosci sagdowych, przy ktérych sg obecni, za pomoca urzadzenia
rejestrujgcego dzwiek. Jednakze strony i uczestnicy postepowania majg obowigzek uprzedzajg sad o zamiarze
utrwalenia przebiegu posiedzenia lub innej czynnosci sagdowej za pomocy urzgdzenia rejestrujgcego dzwiek.
Pamietac trzeba, ze sgd musi zakazac stronie lub uczestnikowi postepowania utrwalenia przebiegu posiedzenia
lub innej czynnosci sagdowej za pomocy urzadzenia rejestrujgcego dzwiek, jezeli posiedzenie lub jego czesc
odbywa sie przy drzwiach zamknietych lub sprzeciwia sie temu wzglad na prawidtowos¢ postepowania. Z kolei w
ramach postepowania karnego sad, jezeli nie przemawia przeciw temu wzglad na prawidtowos¢ postepowania,
na wniosek strony wyraza zgode na utrwalenie przez nig przebiegu rozprawy za pomoca urzadzenia rejestrujgcego

diwiek.



O ustanowienie petnomocnika z urzedu moze domaga¢ sie strona zwolniona przez sad od kosztéw sadowych w
catosci lub czesci. Osoba fizyczna, niezwolniona przez sad od kosztéw sgdowych, moze sie domagac ustanowienia
adwokata lub radcy prawnego, jezeli ztozy oswiadczenie, z ktérego wynika, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow
wynagrodzenia adwokata lub radcy prawnego bez uszczerbku utrzymania koniecznego dla siebie i rodziny.
Whiosek o ustanowienie adwokata lub radcy prawnego strona zgtasza wraz z wnioskiem o zwolnienie od kosztow
sadowych lub osobno, na pismie lub ustnie do protokotu, w sgdzie, w ktérym sprawa ma by¢ wytoczona lub juz
sie toczy. Wniosek o ustanowienie petnomocnika z urzedu nalezy ztozy¢ wraz z os$wiadczeniem o stanie
rodzinnym, majatku, dochodach i zZrédtach utrzymania lub ustnie do protokotu. Wniosek o ustanowienie
petnomocnika z urzedu jak i formularz oswiadczenia muszg by¢ wtasnorecznie podpisane przez wnioskodawce.
Oswiadczenie, o ktéorym mowa nalezy wypetni¢ czytelnie, podajgc w nim informacje odpowiadajgce
rzeczywistosci. W oswiadczeniu nalezy wypetni¢ wszystkie rubryki, zas w przypadku gdy dana rubryka nie dotyczy
whnioskodawcy nalezy o tym nanies¢ stosowng wzmianke badz przekresli¢ rubryke. Osobe, ktéra Swiadomie w
tresci oswiadczenia o stanie rodzinnym, majatku, dochodach i zrédtach utrzymania poda nieprawdziwe dane, sad

moze ukarac grzywna.



